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INTRODUCCIÓN

L
a concientización ambiental es un tema 
que nos compete a todos como pobla-
ción, es por ello que en la Universidad 
Digital del Estado de México nos suma-

mos al esfuerzo conjunto para la preservación del 
medio ambiente y el cuidado energético, a través 
del Programa ES_UDEMEX que te presentamos a 
continuación.



4 CONOCE EL  PROGRAMA ES_UDEMEX

Empecemos desde 
el principio…

¿Qué es la Agenda 2030?

Es un plan de acción global, aprobado en 
septiembre de 2015 por la Asamblea General 
de las Naciones Unidas, enfocado en 
eliminar la pobreza, promover el desarrollo 
social y económico sostenible en todo el 
mundo, luchar contra la desigualdad y la 
injusticia, y hacer frente al cambio climático 
como una estrategia que se debe atender e 
implementar al 2030, a través de distintos 

Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/



¿Por qué?
Somos una Universidad Digital que de manera 
obligada tiene la necesidad del uso de la energía 
eléctrica para que su comunidad pueda tener 
operatividad; por lo tanto, en empatía con nues-
tro planeta decidimos trabajar enfocando nues-
tros esfuerzos en el uso sostenible de este recur-
so creando el Programa de Energía Sustentable 
UDEMEX que identificarás con este logo, el cual 
se ha diseñado cuidadosamente para transmitir 
los valores y objetivos del programa.
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El color gris simboliza la neutralidad, 
la serenidad y la confiabilidad. Ade-
más, puede asociarse con la tecnolo-
gía y la eficiencia, lo que indica que el 
programa utiliza soluciones innovado-
ras y efectivas para abordar los desa-
fíos ambientales.

El color verde se asocia universalmente con la 
naturaleza, la ecología y la sostenibilidad. Repre-
senta la vida, la renovación y el equilibrio con el 
entorno natural, se comunica de manera clara y 
directa el compromiso de la universidad con la 
protección del medio ambiente y la implementa-
ción de medidas ecológicas.

Las hojas representan los 
tres sectores que confor-
man la Comunidad UDEMEX: 
estudiantes, docentes y ad-
ministrativos.

E: Energía
S: Sustentable
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Promover entre la comunidad 
UDEMEX una cultura de consumo 
racional de energía eléctrica per-
meando hábitos sustentables a 
lugares de trabajo, de estudio, es-
parcimiento y hogares, haciendo 
copartícipe a nuestra institución 
de la agenda 2030.  

OBJETIVO: 
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Te damos a conocer las 
estrategias mediante las 
cuales activaremos una 
cultura y concientización 
ecológica dentro y fuera 
de nuestra Institución.
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Conferencias 
informativas.

Tips para 
promover 

el consumo 
eficiente de 

energía.

ESTRATEGIAS: 

Concursos 
para fomentar tu 
interés a favor de 
la preservación 

del medio 
ambiente.

¡ESPÉRALOS!
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• Hacer copartícipe a la UDEMEX 
de la Agenda 2030.

• Auxiliar a la Comunidad UDEMEX 
en la toma de decisiones de ma-
nera consciente y responsable 
en el consumo de la energía 
eléctrica.

• Reducir el riesgo e impacto ne-
gativo al medio ambiente.

• Fortalecer la economía de orga-
nizaciones e individuos a través 
del ahorro de energía.

¿PARA QUÉ?
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